Porady ojca, psychologa
(dzisiaj)

Przed laty zima wracatem z okolic Korbielowa do domu. Bytem zrelaksowany i
przyjemnie zmeczony. W Korbielowie cieszytem si¢ ,bialym szalenstwem”. Teraz
prowadzitem leniwie auto, pogoda byla tadna, z radia saczyla si¢ spokojna muzyka. Mys$lami
bytem juz w domu, zastanawialem sig¢, co dzi$ jeszcze mam do zrobienia, co jutro... Nagle w
Zywecu przed maske mojego samochodu wjechata zielona Panda z reklama jakiej$ pizzerii.
Utamek sekundy za p6zno u§wiadomilem sobie, ze przegapilem znak ustgp pierwszenstwa...

Momentalnie zgasty mile wspomnienia z nart oraz plany na najblizsze dni, ktore
jeszcze przed momentem wydawaty si¢ wazne. Zastato ,,dzisiaj!”.

W glowie wrzask ,,jak moglo do tego dojs¢!!!” oraz bezptodne pragnienie, aby cofnaé
czas chocby o kilka sekund.

Bolesnie doswiadczytem, ile przestrzeni dzieli gramatyke od zycia. W tej pierwszej sg
trzy czasy, w zyciu jest jedynie terazniejszosc.

Zrozumialem, ze chocbym chcial, nie potrafi¢ zy¢ w przesztosci, nie mam na nig
najmniejszego wplywu, jest ona jak film, ktory wprawdzie wzbudza emocje, ale jego
ogladanie stawia mnie w pozycji widza a nie bohatera.

Panowanie nad przysziosciag jest niebezpiecznym zludzeniem. Tylko DZISIAJ
rozgrywa si¢ prawdziwe zycie. Planowanie przysztosci jest kosztowng stratg czasu na cos, CO
jest mniej przewidywalne niz dlugoterminowa prognoza pogody. Kiedy$ ustyszatem
stwierdzenie ,,Chcesz roz§émieszy¢ Boga? Przedstaw mu plan na swoje zycie.”.

Unikam planowania. Skupiam si¢ na celu, do ktorego zdazam, marz¢ o Nim, Igne do Niego
wpatruj¢ si¢ w Niego jak nocny wedrowiec w Gwiazdg Polarng 1 podejmuje decyzje, cO mam
zrobi¢ DZIS, aby trzymacé kurs.

P.S.
Przyjaciel powiedziat mi kiedys: ,,Nie martw si¢ o jutro, bo dzief jutrzejszy sam o siebie
martwi¢ si¢ bedzie...”.
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