Porady Ojca Psychologa
Znowu o koniach?
Czyzby?

Od dziecinstwa bytem zafascynowany westernami. W marzeniach utozsamiatem si¢ z
twardymi facetami o wrazliwych sercach. Ktorzy nosili kapelusze, nie posiadali prawie nic
ale mieli konia i wlasng godno$¢, nie rzucali stow na wiatr a w imi¢ warto$ci, ktorymi zyli
byli gotowi z pogardg odrzuca¢ to do czego dazylo wielu, ,,wsig$¢ na konia i odjecha¢ w
stron¢ zachodzacego stonca”.

To mi nie przeszto, chociaz przez dtugi czas z obawy przed niezrozumieniem i wysmianiem,
ukrywatem wtasne dziecigce tgsknoty. Kreowalem swodj obraz powaznego, praktycznego
dorostego. Bez przesady w zadna strone, entuzjazm pod kontrola.

Dzieci biegaja, krzycza, $mieja si¢ i ptacza. Dorosli chodza, mowia, usSmiechaja si¢ 1 nie
pokazuja swojego bolu

Uratowaly mnie dzieci.

Przed laty spedzajac rodzinne wakacje nad morzem, w ramach jednej z atrakcji
udalismy si¢ do pobliskiej stadniny. Ja doroslty, wyjatem portfel i optacilem dzieciom
,oprowadzanki na koniu”.

Dzieci z wypiekami na twarzach bujaly si¢ w siodtach, a ja stojac z boku, nie przyznajac
si¢ nawet przed soba, chlonalem obrazy, zapachy, odgtosy z trudem zachowujac ,,dorosty”
twarz.

Po powrocie do domu odwiedziliSmy w okolicy stajnig, ,,00 dzieci chciaty”.

Cieszylem si¢ na wizyty tam ,,ze wzgledu na dzieci” i ,,aby da¢ im dobry przyktad”, ktoregos$
razu sam wdrapatem si¢ na konia...

Tama oddzielajaca dziecko od dorostego, ktérag wybudowatem w swym sercu zostata
naruszona. Poczatkowo saczyt si¢ maty strumyczek.

Regularnie odwiedzaliSmy stadning. Kupowatem kazda ksigzk¢ na tematy konskie jaka mi
wpadta w rece. Rodzinka si¢ $miata, Zze tatwo mi zrobi¢ prezent. Tak byto do pewnego czasu,
bo p6zniej trudno byto znalez¢ ksigzka, ktorej jeszcze nie posiadatem.

W jednej z nich przeczytatem przestroge napisang przez pasjonata koni. Brzmiata ona:

,Jjesli nie chcesz, aby zycie wywrocito ci si¢ do gory nogami, to nie wsiadaj na konia w
Bieszczadach™.

W 2010 roku moja ukochana zona, w ramach prezentu urodzinowego poinformowata
mnie, ze wykupila mi tydzieh w Bieszczadach w wiosce Chmiel u ,Prezesa”. Czysty
przypadek? Jego strona otworzyta si¢ jako pierwsza po wpisaniu w googole hasta , konie w
Bieszczadach”.

Na razie powiem tylko tyle, ze autor przestrogi mial racj¢. Tama w sercu padta.
Gromadzone ,,wody” wylaty si¢ na zewnatrz.

Dzi$ ciesze si¢ cudowng rodzing, kochajaca zong , dzie¢mi.

Borykam si¢ z trudami dnia codziennego jak kazdy dorosty i...... ,, jestem kowbojem”, czgsto
siedz¢ w kapeluszu na koniu...

Moj $wiat si¢ wywrocil. Statem sie dziecinny? Nie sadze. Mam nadzieje, ze jestem dorosty i
nie przestatem by¢ dzieckiem. Chociaz tak naprawde to moga oceni¢ inni. Ja po prostu cieszg
si¢ zyciem, $mieje si¢ pelnym glosem, czasem ptaczg i z pogodng twarza, lekkim klusem
podazam w strone zachodzacego stonca.

P.S.
Przyjaciel mi kiedy$ powiedzial: ,Jesli nie staniecie si¢ jak dzieci, nie wejdziecie do
Krolestwa Bozego™.



Myslg, ze ono jest tam ,,gdzie zachodzi stofice”

PS. Noszg si¢ z zamiarem napisania czego$ wigcej na temat mojego pobytu u Prezesa w Bieszczadach.
Moze nastgpnym razem...



